COCUGUM

0DEV YAPMIYOR . !
Veli Bulteni



EV ODEVI NEDIR?

R e

Odev, yerine getirilmesi gereken bir gorevdir. Bu girev,
baskas: tarafindan verilebilecegi gibi kisinin kendi kendine
sorumluluk yiklemesi ve yerine getirme gerekliligi
hissetmesi sonucu da edinilebilir. €v odevi (okul odevi) ise
6grenmeyi desteklemek igin Ggrencinin okul saatleri
disinda, evinde yapmas: gereken gorevierini ifade eder.

Ev odevi neden

onewmlidir?

1) Sorumluluk: Okulda verilen ev

0 i, gocuk k . o .
odevleri, cocuklara sorumluluk almay: ve 3) Verine getirilmesi gereken girevler:

K . L >
sorumfulublar yerine  getirmeyi Ogrenci, odevler sayesinde bir donemi

ogretir, ohstir. Bu youiiyle verilen bagsar ile tamamlamamin yontemlerini

devler oldukgo Snemlidir. kesfeder, cikarmlar yapar ve ders alwr.
Ornek: Baganli olmak icin derslerime
2) Ojrenme siirecini  desteklemek: gahgip, ddevlerimi yaphgmda nasi
Ojrenciler, odevler sayesinde sonuglar  aldm; yapmadigimda nasil

ogrendiklerinin kalicr olmasin saglar. sonuglar aldim?
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s EV ODEVINI COCUGA SEVDIRMEK ICIN
‘) DIKKAT EDILMEST GEREKENLER!

=

Odevi sevdirmekten Guce, Gdevi korkutucu hale getirmeme konusuna gok dikkat etmeliyiz. Bunu saglamak

i¢in anne-babalarin ve Gjretmenlerin kaginmas: gereken davramglardan ve asil yapilmas: gerekenlerden
bahsedelim.

1- Asint Zaman Alict veya Zor Odevler Verilmemeli

Ogretmenler, gocuklarn okul digmdaki zamanm neredeyse komple isgal edecek diizeyde agir Gdevler
vermemelidir. Bununla birlikte, kisa sirede bitebilecek olmasina ragmen asin zor odevier de
verilmemelidir. Bu tiir ddevler kargisinda gocuklar psikolojik olarak agin yorulmakta ve yilginhik
hissetmektedirler. Oyleyse, gerejinden fazla/zor Gdevler verilmemesi gerektigi konusunda netlestigimizi
varsayiyorum ve bir sonraki maddeye gegiyorum,

2- Miikemwmeliyetci Olmayin, Cocugu Yildirmayin

Cocujunuzun yaphigi ddev goziiniize hos goriinmiiyor olabilir ama neticede o ddev yapilmis ve bitwmigtir.
“Hayir bu olmamg, yeniden yap” dediginiz anda gocuk, biitiin emeklerinin boga gittigini diisiiniip
uziilecektir. Bu durum sik sik tekrar ederse bu defa gocuk “ne de olsa yaptigim Gdev begenilmeyecek.
Ujragmama gerek yok” diyerek bagansizligr pesin pesin kabullenebilir. Bu yiizden, ddevde hatalar varsa
diizeltwesi igin yardimer olun ama komple Gdevi yeniden yapmasini istemeyin.

3- Cocuk, Okuldan Gelir Gelmez Odev Yapmaya Zorlanmamalhidr.

Okuldan eve gelen gocuk, mesaisini tamamlamg bir yetigkin gibi dinlenme ihtiyact duyar. Cocujunuz
okuldan geldigi anda “hemen Gdevlerini yap!” dememelisiniz. Ona dinlenmesi ve oyun oynamas: igin
zaman tammamiz gerekir. Yagma uygun ve ejlenceli etkinlikler ile onu Gdiillendirmelisiniz. Orneging 7
yaginda bir gocujunuz varsa, ejlenmesini saglayacak 7 yas etkinlik onerileri ile onu mutiu edebilirsiniz.

Unutmayin: Oyunlar, gocuklarin zeka geligimi igin en etkili araglardir. I 5 .
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4- Odev Yapma Saati Belirlemek Cok Onemli!

Cocujunuzun giinliik aktivitelerini planlamas: ve bu plana uymas: her zaman yararina olacaktir. Ona
planl yasamay: Gjretin ancak bu plan siz yapmayin. Kendi planlamasin olugturmasina miisaade edin
veya segenekler sunun. Ormedin, ev ddevlerini giiniin hangi saatlerinde yapmak istedigini sorun.
Anlagma saglamamz durumunda siirekli Gdevlerini hatirlatmak zorunda kalmamwg olursunuz.

Unutmayin: Cocugu sirekli ders galigmaya ve ddev yapmaya zorlamak (sik sik hatirlatma yapmak) ters
etki olugturur. Bu tiir baskilara maruz kalan ¢ocuklar sik sik mazeretler uydurmaya ve ddevlerden
uzaklagmaya galigir.

Cocugunuzun uygun bir saat dilimi belirlerse tercihini onaylayin ve takip edin. Her giin aym saatte
odevlerini yapmas,, derslerine ¢aligmasi Gnemli bir detaydr. Yani, bu planlama siirekli
dejigtirilmemelidir. Bu sekilde ¢ocugunuz erteleme aligkanhgr edinmeden gorev ve sorumluluklarim
tamamlamayr Ggrenir. Aksi durumda “biraz sonra yaparm” diye diye ddevlerini uyku saati gelene
kadar ertelemeye baslayabilir. Yetiskinler de dahil her insan, gorevlerini erteledikge motivasyonunu
kaybeder. Dolagisiyla, ev ddevi saati belirlemek oldukga faydalidir.
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\\JIJ 5- Odevler Kontrol Edilmelidir.
&Q Her insan yaphigi igin karsihgun gormek ister.

Bununla birlikte, denetlemenin olmadigu islerde bir

takim  aksakliklar goriilir. Bu dengeyi iyi
ayarlamak gerekir. Cocujunuz ev odevini
bitirdiginde onu tebrik edeceginizi bilmeli. Odevini
yapmadiginda ise agiklama yapmak zorunda
olacaguu bilmelidir. Ozellikle dgretmenler, verdigi
odevlerin yapilip yapimadigim kontrol etmelidir.
Aksi durumda Ggremci “Gdevimi yapsam da
yapmasam da bir gsey olmuyor” diigiincesiyle
sorumluluk duygusunu kaybedebilir.



6- Ogrencinin  Baganlan  Takdir
Edilmeli ve Motivasyonu Artinilmalidir. . 2

“Cocugum ders c¢ahigmyor” diyen ebeveynlerin birgogu
siirekli sikayetci olurken takdir etmenin Gnemini athyor.
Her zaman olumsuzluklar dile getirmek yerine ¢ocugunun
odevlerini dvgii dolu sozlerle takdir ettiklerinde
sonuglarin degigebildigini gozlemliyorlar. Aywi gekilde
ogretmenler de bu konuya snem gostermelidir.

Ornek: Giizel bir Gdev yapragum alip siifin panosuna asmak, Gjrenciyi mutlu eder ve motivasyonunu artinr,
Anne-babalar da agmsim evlerinde yapabilirler. Cocugunuzun yaphigi Gzenli bir galigmay: vitrine koymame
veya duvara asmamz onu motive edecektir. Bagans: tebrik edilen dgrenci bundan sonra ddevlerini daha
ozenerek ve giizel bir gekilde yapmaya ¢alisacaktir,

VOO0 7 Ders Arag Geregleri Her Zaman Hozir

S M T w T F S Olmalidrr.

Birgok kez igsel motivasyonunu zorla yiiksek tutup Gdev
basina  oturan gocuk, bolinmek zorunda kaldikga
motivasyonunu kaybedecektir. Bu yiizden, ders esnasinda ona
lazim olabilecek tim egyalar yannda olmalidir. Tam derse
konsantre oldugu anda kalem kalem ucunun bitmesi ve sajda

solda ug arayarak zaman kaybetwesi tiim ilgisini dagitabilir.
Silgi, kalemtirag, cetvel, kalem ucu ve benzeri egyalan
stokladigimz kiigiik bir kutu yapabilirsiniz.

8- YARDIMCI OLUN AMA HER ZAMAN DEGIL!

Cocugunuzun ev ddevlerine yardimer olun. Bu sayede, agamadign
konularda uzun siire zaman kaybetmesini engellemis ve goziim yolunu

gostermis olursunuz. Burada dikkat etmeniz gereken konu ise gocugun
bunu aligkanlk haline getirip getirmedigidir. /



9- Sevginin Giiciinii Kullann

Cocuklar, gordiikleri sevgiye kargiliksiz kalmozlar. Bir gocugun
6gretmenini seviyor olmas:, dgretmenden gelecek tavsiyeleri
degerlendirmesi adina oldukga snemlidir. Yapilan araghirmalarda,
kargi daha dugarl oldugu gozlemlenmistir. Aym gekilde anne-babalar
da ¢ocuklarn ilgi ve sevgi konusunda tatmin etmelidirler.

Sevilen ve deger gordiigiinii hisseden gocuklar, karsi tarafa mahcup
olmamak i¢in iizerine diigen sorumluluklan da istekle yerine getirirler.

10- Ojrencinin Yagina Uygun, Tdeal Odev Siiresi

Uzmanlann dnerilerine gire, gocuklarn ev ddevi igin ayirmalan gereken siire agagidaki gibidir.

1 ve 2. smuﬂo:r 3ve4. smlﬂal;
20 dakika 30-40 dakika

5veb. smuﬂolr : 7 ve 9. Smlﬂ(;f
45-60 dakika N 60-90 dk dakika

10-11-12. siiflar
90-120 dk dakika




